
​Frankfurt-Cup​
​Nachwuchsmeisterschaften​
​Gerätturnen weiblich​

​Veranstalter &​
​Ausrichter​ ​Turngemeinde Höchst 1847 e.V.​

​Wettkampfdatum​ ​18.04.2026​
​Beginn 14:00 Uhr / Zeitplan folgt​

​Wettkampfort​ ​Turnhalle TGH, Hospitalstraße 34, Frankfurt-Höchst​

​WK-Programm/​
​WK-Bestimmungen​ ​DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich (Stand 2015) inkl.​

​aller gültigen Änderungen des DTB bis Januar 2026.​

​Pflichtstufe P 4​
​WK 01:​ ​Jahrgang 2020 und jünger​
​WK 02:​ ​Jahrgang 2018 und 2019​
​WK 03:​ ​Jahrgang 2016 und 2017​

​Pflicht-Vierkampf (Boden, Reck, Balken, Sprung)​

​Gerätespezifische​
​Hinweise​ ​Sprung:​ ​Mattenberg: Handstützüberschlag​

​in die Rückenlage​
​(WK 01: 0,6m / WK 02: 0,9 m / WK 03: 1,1m)​

​Reck:​ ​Schulterhöhe zum Höhenausgleich kann ein​
​Sprungbrett untergelegt werden​

​Balken:​ ​Höhe = 1,00 m (Messung ab Boden)​
​Boden:​ ​Bodenbahn auf einer AirTrack-Matte​
​(Gerätehöhen +/- 10 cm Abweichung möglich)​

​Vorhandene​​Landematten​​(bis 10 cm) am Sprung und bei​
​allen Abgängen am Reck und Schwebebalken sind zu​
​verwenden.​

​Startberechtigung​ ​Startberechtigt sind alle Turnerinnen, welche Mitglied eines​
​Vereins innerhalb des Turngau Frankfurt am Main sind.​
​Die Turnerinnen sollten als Voraussetzung die Pflichtübung​
​sicher und​​selbstständig​​turnen können.​

​Kampfrichter​ ​Pro Verein sind Kampfrichter für das Gerätturnen weiblich mit​
​gültiger Gau-Lizenz oder höher zu stellen und bis zum​
​Meldeschluss zu melden:​

​-​ ​ab 1 Turnerin:​ ​1 Kampfrichter​
​-​ ​ab 6 Turnerinnen:​ ​2 Kampfrichter​
​-​ ​ab 12 Turnerinnen:​ ​3 Kampfrichter​

​Ohne Kampfrichtermeldung ist kein Start möglich!​



​Meldung​ ​Die Meldung kann ausschließlich über die Trainer der​
​jeweiligen Vereine erfolgen.​
​Als​​Meldeschluss​​wird der​​13.04.2026​​festgelegt.​
​Die Meldung erfolgt digital unter​
​https://app.campai.com/em/jgbfp/events/6916443f4ea1b10c85​
​9a5aa6​

​Sonstiges​ ​Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde und eine Medaille.​
​Die erstplatzierte Turnerin erhält einen Pokal.​
​Das Startgeld beträgt​​5 € pro Teilnehmerin​​und muss​​bis​
​spätestens​​15.04.2026​​überwiesen werden.​
​Die Bezahlung wird über das o.g. Meldetool veranlasst.​

​Datenschutz​ ​Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmerin bzw. deren​
​Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass​
​persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse​
​sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen, die im​
​Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für​
​redaktionelle Zwecke auf der Homepage der TGH verwendet​
​werden dürfen.​

​Wettkampfleitung /​ ​Finn Niko Herrmann-Ranisch​
​Hauptkampfrichter​ ​Mail:​​finn.herrmann@tg-hoechst.de​

​Tel.: 0176 45605130​

​Mit freundlichen Grüßen​

​T. Metzner​ ​F. Herrmann-Ranisch​ ​N. Fay​
​Erster Vorsitzender​ ​Turnwart​ ​Sportwartin​
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